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終の住家を探すとき、たくさんあり過ぎてどれが良いのか分かりません。 まずはご自身や

ご家族に どんな介護が必要か整理することです。 それからでないと むやみやたらに

見学をしても迷うだけです。 サービス内容・質・スタッフの感じ・利用料等検討する事は

山ほどあります。どうやって候補を選択し、どうやって最終的に決めればよいか、

みなさまのお悩みを解決します。

日時

場所

交通

定員

平成23年7月24日(日)13：00～15：00

戸田ケアコミュニティそよ風 ３階

JR埼京線 戸田駅若しくは戸田公園駅

先着70名様

参加費無料

事前のご予約をお願い致します。

定員になり次第締め切りさせて頂きます。

あらかじめご了承ください。

裏面連絡先にてご予約承ります。

詳しくは裏面をご覧ください

第一部 13：00～14：15

7月24日(日)

13：00～15：00
戸田ケアコミュニティ

そよ風 ３Fフロア

内容の紹介 第一部

『失敗しない！

有料老人ホームの選び方』

Ⅰ まずは高齢者施設の種類を知ろう

Ⅱ 老人ホームはどんなところ？

Ⅲ 有料老人ホームはどんなところ？

Ⅳ ここがポイント！老人ホームの選び方

Ⅴ 何でも質問コーナー

講師：有料老人ホーム 情報館 館長 安藤 滉邦 氏 会社概要 株式会社 ケアプロデュース 設立平成16年10月

本社：東京都港区芝5-27-5

事業概要 老人ホーム選びの無料情報誌「ケアプロなび」発行

有料老人ホーム情報館入室相談室

有料老人ホーム情報館・シニア事業情報館

老人ホーム介護施設紹介センターの運営

その他医療介護事業のコンサルティング

大学を卒業し、某商社に勤務。介護保険導入前より

介護付き有料老人ホーム運営会社に転職。その期間、入居相談員、

入居相談室室長、施設長、施設運営の統括、施設運営のマニュアル作り等

多岐に渡り経験ののち独立。現在は有料老人ホームを始め、

介護事業に係る介護事業全般の実践的コンサルティング

及び民間老人ホーム紹介センターの運営を行う.

“失敗しない！

有料老人ホームの

選び方” 講座
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第3部 ～ そよ風健康体操 ～

(14：40～15：00）

地図

戸田駅より 当日無料送迎バスあり！

戸田駅発11：30より13：00までと

施設発15：00より16：30まで

20分間隔で運行します。

乗車場所は西口ロータリーです。

コミュニティバス乗り場付近に停車。

お車でお越しのご案内

首都高速戸田南IC下車

大宮バイパス下笹目交差点より約5分

国道17号線本町交差点おり15分

交通のご案内

JR埼京線 戸田駅より徒歩20分

戸田駅入り口バス停より

下笹目行き 約10分

新曽入口下車 徒歩3分

JR埼京線 戸田公園駅前バス停より

下笹目行き 約10分

氷川神社前下車 徒歩3分

検索そよ風

当ホームのリハビリ風景です
リハビリ担当 中村

② 昼食を無料にて試食！

③ ご来場記念品進呈
株式会社ファンシーフーズの菓子工場直売所から

大人気 ! おいしいマドレーヌを差し上げます！！

注：昼食の試食はご予約いただいた方のみとなります。

数に限りがございます。7/17(日)までにご予約下さいませ。

ご予約は下記連絡先までご連絡下さい。

ご入居者様が普段召し上がっているお食事と同じです。

是非この機会に体験してみませんか？

① 有料老人ホーム情報誌「ケアプロなび」進呈

お部屋で出来る！少しの時間で出来る！簡単 『健康体操』 を

皆様に伝授します。イスに座っての体操や、寝た状態での体操等

誰でも簡単に出来る体操です。毎日少しづつ続けることで、

筋力を蓄えて健康維持と活力向上を目標に体操しましょう。

講師は、当施設のリハビリ担当スタッフの中村です。

第2部 ～ 高齢者の栄養摂取の重要性～ 栄養補助食品のススメ

(14：15～14：40 ） 株式会社 明治 関根 浩司 様
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